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ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จติดตามการด าเนินงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE ณ จังหวัดนครพนม 

       วันพฤหัสบดีที่ 31 สิงหาคม 2566 เวลา 17.00 น. ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี 
เสด็จเยี่ยมสมาชิกและติดตามผลการด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ทรงเปิดชมรมและศูนย์เพื่อนใจ TO BE 
NUMBER ONE ณ โรงเรียนธาตุพนม อ าเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม 

จังหวัดนครพนม ได้น้อมน าพระปณิธานขององค์ประธานโครงการ มาใช้เป็นแนวทางหลักในการรณรงค์ป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด  และได้ประกาศให้ โครงการ TO BE NUMBER ONE เป็นวาระของจังหวัด  โดยมีกลยุทธ์                      
การด าเนินงานโดยยึดหลัก รณรงค์ป้องกัน ปราบปราม บ าบัดรักษา และบูรณาการ พร้อมขับเคลื่อนนโยบายสู่การปฏิบัติ             
ในระดับอ าเภอ ระดับต าบล และเน้นย  าให้มีการประสานความร่วมมือระหว่างภาคีเครือข่ายทั งภาครัฐและเอกชน ท าให้เกิดเป็น
ระบบการด าเนินงานที่มีความเข้มแข็ง ยั่งยืน และพัฒนาเยาวชนในจังหวัดนครพนมไปข้างหน้า เพ่ือบรรลุวิสัยทัศน์ “ชาวนครพนม   
มีสุข ด้วยวิถี TO BE NUMBER ONE ทุกภาคส่วนร่วมบูรณาการกัน ช่วยสร้างสรรค์เยาวชนให้เก่งดี” ปัจจุบันมีสมาชิก  
TO BE NUMBER ONE อายุ  6 - 24 ปี  172,201 คน คิดเป็นร้อยละ 91.20 มีชมรม TO BE NUMBER ONE 664 ชมรม             
และศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE 203 แห่ง  

จังหวัดนครพนม เป็นจังหวัด TO BE NUMBER ONE กลุ่มรักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบระดับทอง 
โดยมีผลงานอ าเภอและชมรมภายในจังหวัด ดังนี  

o  กลุ่มต้นแบบระดับเงิน  ชุมชนบ้านนาสมดี  
o  กลุ่มรักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบระดับเงิน  โรงเรียนธาตุพนม  
   ชุมชนบ้านนาราชควาย  สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครพนม  
o  กลุ่มดีเด่น โรงเรียนอุเทนพัฒนา  มหาวิทยาลัยนครพนม  บริษัทซีพี แอ็กซ์ตร้า จ ากัด (มหาชน) สาขานครพนม  
o  เข้าประกวดระดับประเทศ ในกลุ่มดีเด่น ได้แก่ อ าเภอเรณูนคร  ชุมชนบ้านโคกหินแฮ่  
   เรือนจ ากลางจังหวัดนครพนม  และ  ส านักงานคุมประพฤติจังหวัดนครพนม 

ชมรม TO BENUMBER ONE โรงเรียนธาตุพนม มีกิจกรรมเด่น ได้แก่ การเดินขบวนรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 
วันงดสูบบุหรี่โลก จัดกิจกรรมวันต่อต้านยาเสพติดสากล / การประกวดวงดนตรี / แข่งฟุตซอล / TO BE NUMBER ONE 
RUNNING วิ่งเพ่ือความเป็นหนึ่ง ส่งผลให้สมาชิก TO BE NUMBER ONE มีความโดดเด่นในด้านการเป็นผู้น า กล้าคิด กล้าท า 
กล้าแสดงออก เกิดความตระหนักถึงโทษของยาเสพติด มีพื นที่แสดงความสามารถ เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มีจิตอาสา ผู้ที่
เคยมีพฤติกรรมไม่ดีได้กลับตัว มีพฤติกรรมที่ดีขึ น และได้รับการยอมรับ  

ส าหรับศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ของโรงเรียนธาตุพนม มีบริการให้ค าปรึกษาแบบเพื่อนช่วยเพ่ือน
ร่วมกับงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน การจัดกิจกรรมพัฒนา EQ เพ่ือให้สมาชิกมีทักษะการด าเนินชีวิต ค้นหาและเข้าใจ
ตนเอง มีภูมิคุ้มกันทางจิตใจ และกิจกรรมสร้างสุขตามความสนใจของสมาชิก เช่น การเล่นแคนวง ทอผ้า สานผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ 
ธุงใยแมงมุม โดยสมาชิกท่ีสนใจกิจกรรมต่างๆ สามารถเข้าร่วมได้ตามตารางกิจกรรมที่จัดท าขึ น  

 ในวโรกาสนี  ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี พระราชทานพระอนุญาตให้สมาชิก  
“ใครติดยายกมือขึ น” จากสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครพนม ซึ่งมีความมุ่งมั่นที่จะเลิกยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
เข้าเฝ้าพร้อมทั งพระราชทานก าลังใจและค าแนะน าเพ่ือป้องกันความผิดพลาดซ  าในกลุ่มเสี่ยง และพระราชทานค าปรึกษาแก่
สมาชิก TO BE NUMBER ONE จากสถานศึกษาต่างๆ ในจังหวัดนครพนม ที่ซักถามปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การจัดการกับปัญหา
อย่างเหมาะสม 

31 สิงหาคม 2566 

 


