
 

  
 โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE 
 ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี 
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ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดีเสด็จพระราชทานเกียรติบัตรแก่สมาชิก“ค่ายพัฒนาสมาชิก 
TO BE  NUMBER  ONE สู่ความเป็นหนึ่ง” รุ่นที่ ๑๗ 
 

วันศุกร์ที่ ๒๕ มีนาคม  ๒๕๕๙  เวลา ๑๗.๐๐ น. ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี องค์
ประธานโครงการ TO BE NUMBER ONE  เสด็จพระราชทานเกียรติบัตร แก่เยาวชนสมาชิกค่ายพัฒนาสมาชิก          
TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง” รุ่นที่ ๑๗  ณ  เดอะไพน์ รีสอร์ท  จังหวัดปทุมธานี   

ภายใต้ โครงการ TO BE NUMBER ONE ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  มีแนวคิด
เพ่ือให้โอกาสและทางเลือกแก่เด็กและเยาวชนที่เท่าเทียมกัน ที่จะได้รับการพัฒนาทักษะทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
และสังคม  อย่างถูกต้องและเหมาะสม ไปพร้อมกับความสนุกสนานเพลิดเพลิน มุ่งให้เยาวชนเรียนรู้อย่างผ่อนคลาย และมี
ความสุข ผ่านกิจกรรมที่สร้างสรรค์ ได้ประสบการณ์และมีเพื่อนใหม่ ท าให้เกิดสังคม เกิดเครือข่าย  ให้เยาวชนได้
ฝึกช่วยเหลือตัวเอง รู้จักปรับตัวในการอยู่ร่วมกับคนอ่ืน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม สร้างการเปลี่ยนแปลงจาก“ภายใน”            
เช่น การค้นพบความสามารถของตนเอง การนับถือ ภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่าในตนเอง โดยให้เยาวชนเลือกท ากิจกรรมที่
ตนเองสนใจและชื่นชอบ มีอาจารย์หรือผู้ฝึกสอนที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านและเป็น Idol ของเยาวชน ใช้วิธีการสอน 
หรือฝึกฝนแบบไม่กดดัน  ซึ่งมีความเหมาะสมส าหรับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นเยาวชน และสอดคล้องกับแนวคิดของโครงการ 
TO BE NUMBER ONE ที่เน้นแนวคิดการเรียนรู้ส าหรับเยาวชนในลักษณะ Play and Learn ใช้กิจกรรมเป็นสื่อให้เยาวชนได้
เรียนรู้อย่างมีความสุขและสนุกกับการเรียนรู้   

หลักสูตร และกระบวนการของ “ค่าย” มุ่งเน้นให้เกิดการการพัฒนาพฤติกรรม และ ทักษะต่างๆ ได้แก่ ทักษะการ
ให้ ค าปรึกษาเบื้องต้น ทักษะการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์เพ่ือพัฒนาตนเอง และกลับไปเป็นผู้น าจัดกิจกรรมให้กับ
เพ่ือนๆในพ้ืนที่ ทักษะการพัฒนาบุคลิกภาพ และภาวะผู้น า  รวมทั้ง การพัฒนาความสามารถในกิจกรรมสร้างสรรค์ เช่น  
การแสดง  การเต้น การร้องเพลง  ศิลปะ ภาษา ดนตรี  กีฬา เพ่ือเสริมสร้างให้เด็กมีความสามารถและน าไปต่อยอดต่อไปใน
อนาคต  

จากการประเมินผล พบว่า กิจกรรมที่ท าให้สมาชิกค่ายรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองมากท่ีสุดคือการแสดงความสามารถ
หน้าพระพักตร์  และในด้านประสิทธิผล พบว่า พ่ีเลี้ยงพิเศษซึ่งเป็นเยาวชนที่ผ่านกระบวนการเข้าค่าย และสมัครเข้ามา
ท าหน้าที่ดูแลน้องๆในค่ายรุ่นต่อๆมา  มีพัฒนาการและความเติบโตในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การเติบโตด้านการเรียน          
การท างาน การใช้ชีวิต ความมีจิตอาสา ความผูกพันกับโครงการ การเป็นแบบอย่างอันดีงามให้กับน้องๆรุ่นต่อไป และเป็น
ทรัพยากรที่มีคุณค่าของสังคม  

TO BE NUMBER ONE CAMP ก าหนดจัดขึ้นปีละ ๒ ครั้ง ในช่วงปิดภาคการศึกษา โดยจัดสรรโควต้าให้กับ
เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE อายุ ๑๒ – ๒๔ ปีทั่วประเทศ  ใช้ระยะเวลาค่าย ๕ วัน ๖ คืน และส าหรับค่าย
พัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง รุ่นที่ ๑๗  เริ่มตั้งแต่วันอาทิตย์ที่ ๒๐ – วันศุกร์ที่ ๒๕ มีนาคม  ๒๕๕๙  
มีเยาวชนในสถานศึกษาและชุมชนจากทั่วประเทศ  ทั้งจากจังหวัดภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร  เข้าร่ว มกิจกรรมจ านวน
ทั้งสิ้น ๔๐๓  คน  ในวโรกาสนี้ ทรงทอดพระเนตร วีดีทัศน์กิจกรรมในค่าย การแสดงความสามารถของสมาชิก ซึ่งเป็นผล
จากการฝึกฝนทักษะในค่าย จ านวน ๔ ชุด   

 
    ------------------------------------------------------------- 
 

                                                                                    ๒๕ มีนาคม  ๒๕๕๙ 

  



ภาคเหนือ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 ล ำพูน 4 4 4 4 4 4 7 2 7 2 4 2 7 4 6 4 2 71
2 อุทัยธำนี 4 4 6 2 4 4 4 8 4 4 4 3 3 4 4 4 4 70
3 เชียงใหม่ 0 4 4 2 2 2 2 2 4 5 3 3 3 2 2 12 2 54
4 เชียงรำย 0 9 4 6 2 14 5 10 8 3 7 6 6 5 4 5 3 97
5 เพชรบูรณ์ 0 0 0 0 5 7 2 2 7 10 9 6 15 7 6 16 4 96
6 แพร่ 0 0 0 3 2 2 4 9 0 4 3 4 5 2 2 2 2 44
7 อุตรดิตถ์ 0 4 0 14 11 4 4 4 8 8 2 2 11 2 6 13 10 103
8 น่ำน 0 0 0 3 0 0 2 2 2 4 3 5 3 21 2 2 5 54
9 แม่อ่องสอน 0 0 0 0 3 5 0 0 2 4 2 2 2 4 2 2 2 30
10 ล ำปำง 0 0 0 0 2 2 2 4 2 2 3 2 3 2 6 2 3 35
11 นครสวรรค์ 0 0 0 2 2 2 15 2 11 5 9 12 4 3 8 11 6 92
12 พิจิตร 0 0 0 2 2 3 6 3 6 2 5 31 6 10 27 2 4 109
13 พิษณุโลก 0 4 0 2 2 3 4 2 2 4 1 2 5 5 16 2 2 56
14 พะเยำ 0 0 0 0 2 2 0 2 2 4 4 3 3 17 2 2 3 46
15 ก ำแพงเพชร 0 0 4 13 2 15 2 2 4 4 6 15 15 2 5 4 8 101
16 สุโขทัย 0 0 4 4 9 4 2 3 2 4 5 0 0 3 2 4 4 50
17 ตำก 0 0 3 6 5 8 9 0 5 0 6 2 2 2 4 4 2 58

รวม 8 29 29 63 59 81 70 57 76 69 76 100 93 95 104 91 66 1166

สรุปยอดผู้เข้าร่วม TO BE NUMBER ONE CAMP

ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ
1 หนองบัวล ำภู 4 4 7 0 9 10 8 15 17 3 8 6 9 12 9 12 13 146
2 หนองคำย 0 0 0 0 8 3 2 0 13 4 10 6 3 4 9 2 10 74
3 ยโสธร 0 0 4 2 0 2 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 7 52
4 กำฬสินธุ์ 0 0 0 0 5 14 5 4 4 3 3 7 5 2 3 12 17 84
5 นครรำชสีมำ 0 4 4 2 2 4 4 2 4 3 36 8 14 5 15 11 9 127
6 สกลนคร 0 4 6 0 5 6 6 4 6 4 8 8 4 6 3 8 3 81
7 ขอนแก่น 4 4 6 0 4 10 10 14 11 4 6 6 4 2 3 5 3 96
8 ร้อยเอ็ด 0 0 4 2 2 11 5 6 2 3 8 19 14 8 3 3 3 93
9 มุกดำหำร 0 0 0 0 2 2 21 12 4 4 15 4 12 8 16 4 14 118
10 สุรินทร์ 0 0 4 3 7 1 10 8 10 10 15 11 12 5 6 7 15 124
11 เลย 0 0 0 0 2 4 0 2 3 4 0 2 2 3 2 2 5 31
12 ชัยภูมิ 0 0 0 2 2 2 4 4 4 2 0 2 2 2 6 4 2 38
13 ศรีสะเกษ 0 0 0 4 4 4 2 3 2 2 3 2 2 2 9 17 3 59
14 อุบลรำชธำนี 0 0 4 10 11 6 4 7 6 9 4 12 8 5 8 7 10 111
15 อุดรธำนี 0 0 4 0 2 2 7 2 4 14 4 4 4 4 3 3 18 75
16 อ ำนำจเจริญ 0 0 0 2 2 2 24 32 33 8 8 9 9 6 6 8 9 158
17 มหำสำรคำม 0 0 0 0 3 5 2 2 0 2 3 4 8 6 2 2 2 41
18 นครพนม 0 0 0 0 2 2 2 2 0 2 3 4 3 2 3 2 2 29
19 บึงกำฬ 0 0 0 0 0 0 0 0 2 35 4 35 4 6 2 3 3 94
20 บุรีรัมย์ 0 0 4 2 4 2 2 0 2 0 3 2 5 0 2 6 3 37

รวม 8 16 47 29 76 92 122 121 131 120 145 155 127 92 114 122 151 1668



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม

ภาคกลางและตะวันออก
1 กำญจนบุรี 0 0 0 2 2 2 2 4 0 2 3 2 2 3 2 3 2 31
2 นครปฐม 2 6 2 1 6 4 4 4 4 4 3 2 1 2 2 2 2 51
3 ลพบุรี 0 0 0 2 2 5 2 6 4 3 1 1 2 2 2 2 2 36
4 เพชรบุรี 0 5 5 6 3 4 2 4 2 4 4 6 2 3 2 3 3 58
5 นครนำยก 0 0 0 0 0 6 1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 29
6 ปทุมธำนี 0 4 5 5 5 6 6 5 4 5 5 6 7 8 6 8 6 91
7 ประจวบฯ 0 0 0 0 0 2 2 8 4 3 2 5 6 3 2 3 2 42
8 สระบุรี 4 6 2 13 4 17 4 13 3 8 4 7 11 6 5 6 2 115
9 สมุทรสงครำม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 3 2 2 2 2 17
10 สระแก้ว 0 6 4 6 2 6 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 61
11 สิงห์บุรี 0 0 0 0 0 2 2 2 4 0 3 2 2 2 2 2 2 25
12 สมุทรสำคร 0 0 2 4 2 2 2 4 2 4 20 4 3 6 4 6 3 68
13 สุพรรณบุรี 0 0 0 0 0 0 0 2 0 10 2 2 2 2 2 2 2 26
14 สมุทรปรำกำร 0 0 2 3 2 2 0 4 2 4 3 7 4 2 5 2 4 46
15 รำชบุรี 0 4 2 11 7 13 11 6 3 5 14 22 10 7 10 7 6 138
16 นนทบุรี 0 0 0 2 3 4 4 4 0 4 2 0 1 10 6 10 11 61
17 ปรำจีนบุรี 0 4 4 4 5 4 4 6 0 3 3 2 2 4 2 4 2 53
18 ฉะเชิงเทรำ 0 0 6 6 4 8 6 8 8 10 4 4 4 2 2 2 2 76
19 จันทบุรี 0 4 4 6 7 13 20 4 4 13 12 3 4 3 8 3 13 121
20 ชลบุรี 0 4 9 16 6 9 7 10 5 4 5 4 5 7 17 7 19 134



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม

21 ตรำด 0 0 0 2 2 0 0 6 4 4 3 0 2 2 2 2 2 31
22 ระยอง 8 4 3 2 5 3 4 17 10 2 2 4 5 2 5 2 8 86
23 อยุธยำ 0 0 2 2 2 2 2 5 4 3 0 3 3 2 2 2 6 40
24 อ่ำงทอง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2 2 2 2 10
25 ชัยนำท 0 0 0 2 2 0 2 0 2 2 2 2 2 0 2 0 2 20

รวม 14 47 52 95 71 114 91 130 75 105 105 98 88 87 98 87 109 1466

ภาคใต้

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 นรำธิวำส 8 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 2 4 5 5 6 68
2 ปัตตำนี 4 4 4 0 2 2 6 4 6 4 4 2 2 2 2 4 4 56
3 นครศรีธรรมรำช 4 6 4 4 3 4 2 7 16 4 2 2 2 2 2 2 2 68
4 กระบี่ 0 0 0 2 2 2 0 8 5 2 4 2 2 4 2 4 2 41
5 ยะลำ 4 4 4 4 3 4 4 2 2 2 0 2 3 3 2 6 4 53
6 ระนอง 0 0 0 2 2 2 2 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 22
7 สตูล 0 0 0 3 2 2 2 4 2 5 4 3 3 6 5 9 4 54
8 ภูเก็ต 0 6 4 4 3 4 4 9 6 3 8 6 4 6 7 7 11 92
9 พังงำ 0 5 0 4 6 4 4 6 7 7 7 5 4 5 3 3 2 72
10 สุรำษฎร์ธำนี 0 4 15 10 12 7 17 11 21 4 25 4 15 12 4 5 3 169
11 สงขลำ 0 0 0 0 0 0 0 4 4 10 3 2 2 8 2 2 4 41

ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม

12 ชุมพร 0 0 0 0 2 3 2 4 1 2 4 0 4 2 2 2 2 30
13 พัทลุง 0 0 0 0 0 3 3 8 3 4 3 2 2 3 2 2 2 37
14 ตรัง 0 6 0 2 2 2 6 4 4 3 4 11 4 2 3 7 4 64

รวม 20 39 35 39 41 41 56 73 83 54 72 47 51 61 43 60 52 867

กรุงเทพฯและศูนย์เพ่ือนใจฯ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 กรุงเทพฯ 8 6 8 6 15 16 13 11 15 22 24 30 30 28 27 28 28 315
2 ศูนย์เพือ่นใจฯ 83 55 44 19 19 15 19 12 12 8 7 7 8 8 0 8 0 324

รวม 91 61 52 25 34 31 32 23 27 30 31 37 38 36 27 36 28 639

ล า 
ดบั

จังหวัด
รุ่น

รวม


