
ภาคเหนือ
รุ่น
1

1 ล ำพูน 4 4
2 อุทัยธำนี 4 4
3 เชียงใหม่ 0 0
4 เชียงรำย 0 0
5 เพชรบูรณ์ 0 0
6 แพร่ 0 0
7 อุตรดิตถ์ 0 0
8 น่ำน 0 0
9 แม่อ่องสอน 0 0
10 ล ำปำง 0 0
11 นครสวรรค์ 0 0
12 พิจิตร 0 0
13 พิษณุโลก 0 0
14 พะเยำ 0 0
15 ก ำแพงเพชร 0 0
16 สุโขทัย 0 0
17 ตำก 0 0

รวม 8 8

สรุปยอดผู้เข้าร่วม TO BE NUMBER ONE CAMP

ล า ดบั จังหวัด รวม



รุ่น
1

ล า ดบั จังหวัด รวม

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ
1 หนองบัวล ำภู 4 4
2 หนองคำย 0 0
3 ยโสธร 0 0
4 กำฬสินธุ์ 0 0
5 นครรำชสีมำ 0 0
6 สกลนคร 0 0
7 ขอนแก่น 4 4
8 ร้อยเอ็ด 0 0
9 มุกดำหำร 0 0
10 สุรินทร์ 0 0
11 เลย 0 0
12 ชัยภูมิ 0 0
13 ศรีสะเกษ 0 0
14 อุบลรำชธำนี 0 0
15 อุดรธำนี 0 0
16 อ ำนำจเจริญ 0 0
17 มหำสำรคำม 0 0
18 นครพนม 0 0
19 บึงกำฬ 0 0
20 บุรีรัมย์ 0 0

รวม 8 8



รุ่น
1

ล า ดบั จังหวัด รวม

ภาคกลางและตะวันออก
1 กำญจนบุรี 0 0
2 นครปฐม 2 2
3 ลพบุรี 0 0
4 เพชรบุรี 0 0
5 นครนำยก 0 0
6 ปทุมธำนี 0 0
7 ประจวบฯ 0 0
8 สระบุรี 4 4
9 สมุทรสงครำม 0 0
10 สระแก้ว 0 0
11 สิงห์บุรี 0 0
12 สมุทรสำคร 0 0
13 สุพรรณบุรี 0 0
14 สมุทรปรำกำร 0 0
15 รำชบุรี 0 0
16 นนทบุรี 0 0
17 ปรำจีนบุรี 0 0
18 ฉะเชิงเทรำ 0 0
19 จันทบุรี 0 0
20 ชลบุรี 0 0



รุ่น
1

ล า ดบั จังหวัด รวม

21 ตรำด 0 0
22 ระยอง 8 8
23 อยุธยำ 0 0
24 อ่ำงทอง 0 0
25 ชัยนำท 0 0

รวม 14 14

ภาคใต้
รุ่น
1

1 นรำธิวำส 8 8
2 ปัตตำนี 4 4
3 นครศรีธรรมรำช 4 4
4 กระบี่ 0 0
5 ยะลำ 4 4
6 ระนอง 0 0
7 สตูล 0 0
8 ภูเก็ต 0 0
9 พังงำ 0 0
10 สุรำษฎร์ธำนี 0 0
11 สงขลำ 0 0

ล า ดบั จังหวัด รวม



รุ่น
1

ล า ดบั จังหวัด รวม

12 ชุมพร 0 0
13 พัทลุง 0 0
14 ตรัง 0 0

รวม 20 20

กรุงเทพฯและศูนย์เพ่ือนใจฯ
รุ่น
1

1 กรุงเทพฯ 8 8
2 ศูนย์เพือ่นใจฯ 83 83

รวม 91 91

ล า ดบั จังหวัด รวม



      โครงการรณรงค์ป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ  (TO BE NUMBER ONE) 
                 ส านักงาน โครงการ TO  BE  NUMBER  ONE กรมสุขภาพจิต  

             ถ. ติวานนท ์จ.นนทบุรี โทร. ๐-๒๕๙๐-๘๔๑๑ โทรสาร ๐-๒๙๕๑-๑๓๗๔ 
 

     
   

วนัศุกร์ที ่๒ พฤษภาคม ๒๕๕๑ เวลา ๑๗.๐๐ น. 
ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกญัญา สิริวฒันาพรรณวดี 

พระราชทานวโรกาสเสดจ็ทรงปิดค่าย 
“พฒันาสมาชิก TO  BE  NUMBER  ONE สู่ความเป็นหน่ึง” 
ณ  ศรีปทุม  ลองสเตย์  รีสอร์ท  ต าบลท้ายเกาะ  อ าเภอสามโคก   

จังหวดัปทุมธานี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 



      โครงการรณรงค์ป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ  (TO BE NUMBER ONE) 
                 ส านักงาน โครงการ TO  BE  NUMBER  ONE กรมสุขภาพจิต  

             ถ. ติวานนท ์จ.นนทบุรี โทร. ๐-๒๕๙๐-๘๔๑๑ โทรสาร ๐-๒๙๕๑-๑๓๗๔ 
 

     

ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จทรงปิด“ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE  
NUMBER  ONE สู่ความเป็นหน่ึง”   

วนัศุกร์ท่ี ๒ พฤษภาคม ๒๕๕๑ เวลา ๑๗.๐๐ น. ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวฒันาพรรณวดี 
เสด็จทรงปิด“ค่ายพฒันาสมาชิก TO  BE  NUMBER  ONE สู่ความเป็นหน่ึง”    หรือ  TO  BE  NUMBER  ONE CAMP   และ 
พระราชทานเกียรติบตัรแก่เยาวชนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมค่าย  ณ  ศรีปทุม  ลองสเตย ์ รีสอร์ท  ต าบลทา้ยเกาะ  อ าเภอสามโคก  
จงัหวดัปทุมธานี 

สืบเน่ืองจากการบริการในศูนย์เพื่อนใจวยัรุ่น ท่ีเปิดให้บริการเยาวชน ตามแนวคิด ปรับทุกข์ สร้างสุข 
แกปั้ญหา  พฒันา EQ  ซ่ึงเปิดให้บริการในศูนยส์รรพสินคา้ และก าลงัขยายสู่สถานศึกษา รวมทั้งสถานประกอบการ   
ท่ีผ่านมามีข้อจ ากัดเร่ืองสถานท่ีและงบประมาณ ท าให้ไม่สามารถให้บริการเยาวชนท่ีสนใจ  ได้อย่างครอบคลุม  
ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกญัญา  สิริวฒันาพรรณวดี  องค์ประธานโครงการ จึงมีพระด าริให้พฒันาบริการ 
ในศูนยเ์พื่อนใจวยัรุ่น เพื่อเปิดโอกาสให้เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE ทั้งในและนอกสถานศึกษาจากพื้นท่ีต่างๆ 
ได้รับการฝึกฝนทกัษะในการช่วยเหลือเพื่อนและผูอ่ื้น  ด้วยการให้ค  าปรึกษา  ได้เรียนรู้เร่ืองการพฒันาบุคลิกภาพ   
เพื่อสร้างสังคมท่ีดี  ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันา EQ เพื่อเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางด้านจิตใจ  และให้ไดมี้โอกาส   
แลกเปล่ียนประสบการณ์กบัเพื่อน ๆ สมาชิกจากหลากหลายพื้นท่ี  ซ่ึงจะท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีจะเป็นประโยชน์ทั้งต่อตวัเอง 
และบุคคลอ่ืน  รูปแบบการด าเนินงาน  ประกอบด้วย  ๔  กิจกรรมหลกั  ได้แก่  กิจกรรมทกัษะการให้ค  าปรึกษา   
ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม,  กิจกรรมพฒันาภาวะความฉลาดทางอารมณ์, กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพส าหรับวยัรุ่น  และ
กิจกรรมสร้างสรรค ์อาทิ  ดนตรี  กีฬา  ศิลปะ  และภาษา  เป็นตน้  การเรียนรู้ในค่าย  TO BE NUMBER ONE  เป็นการเรียนรู้
อยา่งมีความสุข  โดยคาดหวงัวา่เยาวชนจะไดรั้บประโยชน์จากการเรียนรู้  และฝึกทกัษะต่าง ๆ ท่ีจะช่วยเสริมสร้างและ
พฒันาใหทุ้กคนมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน  กลา้คิด  กลา้ท า  และกลา้แสดงออกอยา่งสร้างสรรค ์

 ค่ายพฒันาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหน่ึง  รุ่นท่ี ๑ / ๒๕๕๑  ด าเนินการระหวา่งวนัองัคารท่ี 
๒๙  เมษายน  -  วนัศุกร์ท่ี ๒ พฤษภาคม  ๒๕๕๑  มีเยาวชนเขา้ร่วมกิจกรรม ทั้งส้ิน ๑๔๔ คน ประกอบดว้ยเยาวชน 
ทั้งในเขตกรุงเทพมหานคร และจงัหวดัภูมิภาค  ไดแ้ก่  จงัหวดัขอนแก่น  จงัหวดัล าพูน  จงัหวดัอุทยัธานี  จงัหวดัระยอง  
จงัหวดันครศรีธรรมราช  จงัหวดัยะลา  จงัหวดันราธิวาส  จงัหวดัปัตตานี  จงัหวดัสระบุรี  จงัหวดัหนองบวัล าภู  และ จงัหวดันครปฐม   

ในวโรกาสทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกญัญา  สิริวฒันาพรรณวดี  เสด็จทรงปิดค่าย  เยาวชนสมาชิกค่าย
ทั้ง ๑๔๔ คน ได้แสดงความสามารถ ผ่านกิจกรรมต่างๆซ่ึงได้จากการเรียนรู้ และฝึกฝนทกัษะ ตลอดระยะเวลา 
การเขา้ร่วมกิจกรรมค่ายคร้ังน้ี  เพื่อถวายใหท้อดพระเนตรการ ไดแ้ก่  ความสามารถดา้นการแสดง ACTING  ควบคู่กบั
การแสดงความสามารถจากการฝึกภาษาอังกฤษและภาษาจีน  การแสดงความสามารถจากการฝึกเทควนัโด  
ความสามารถจากการฝึก B-BOY   ความสามารถจากการเตน้ และการร้องเพลง เป็นตน้  

 

                  ๒ พฤษภาคม ๒๕๕๑ 
                            

 

 


