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ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี  เสด็จปฏิบัติพระภารกิจในโครงการ  TO BE NUMBER ONE  
ณ จังหวัดตราด 
 วันอังคารที่ 20 สิงหาคม 2562 เวลา 17.00 น. ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จ
เยี่ยมการด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ทรงเปิดชมรม TO BE NUMBER ONE และศูนย์เพ่ือนใจ TO BE 
NUMBER ONE ณ วิทยาลัยเทคนิคตราด เขต 2 อ าเภอเมือง จังหวัดตราด 

จังหวัดตราด ได้ด าเนินการโครงการ TO BE NUMBER ONE ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2546 เป็นต้นมา ภายใต้ 3 
ยุทธศาสตร์ ที่เข้มแข็ง มีการบริหารจัดการเชิงบูรณาการทั้งแผนงาน โครงการ บุคลากรและงบประมาณ โดยมีองค์กรหลัก
ร่วมกันสนับสนุนภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ทั้งภาคราชการ รัฐวิสาหกิจ เอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชน 
ปัจจุบันจังหวัดตราดมีสมาชิกอายุ 6 – 24 ปี จ านวน 67,765 คน คิดเป็นร้อยละ 92.3 มีชมรม TO BE NUMBER ONE 
จ านวน 329 ชมรม โดยมีชมรม TO BE NUMBER ONE บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จ ากัด (มหาชน) โรงเพาะฟักลูกกุ้ง
ทะเลภาคตะวันออก และชมรม TO BE NUMBER ONE ส านักงานคุมประพฤติจังหวัดตราด ได้รับรางวัลในระดับ ภาคกลาง
และภาคตะวันออก ในปี 2562 
 จากการด าเนินงาน ส่งผลให้เด็กและเยาวชนของจังหวัดตราด เกิดค่านิยมที่ถูกต้อง “เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด” 
มีภูมิคุ้มกันทางจิตใจ เป็นเยาวชนรุ่นใหม่ ที่มีความเชื่อมั่น เกิดความภาคภูมิใจในตนเองมีการสร้างและพัฒนาเครือข่าย
ชมรมให้มีกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืนตลอดไป  

วิทยาลัยเทคนิคตราด ได้น้อมน าหลักการด าเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE มาเป็นแนวทางเพ่ือการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในวิทยาลัย โดยการสนับสนุนให้นักเรียน นักศึกษา มีส่วนร่วมในกิจกรรม ซึ่งมุ่งเน้นให้นักเรียน 
นักศึกษา มีภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจ “เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด” ส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษาได้ดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน เปิดโอกาสให้นักเรียน นักศึกษา ได้แสดงความสามารถที่หลากหลายตามความถนัดและความสนใจ มุ่งพัฒนาศักยภาพ
และคุณภาพนักเรียน นักศึกษา ให้เป็นคนรุ่นใหม่ที่เชื่อมั่นและภาคภูมิใจในตนเอง พัฒนาทักษะการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี  
มีการท างานเป็นทีม การคิดอย่างมีระบบ การมีจิตสาธารณะต่อชุมชนและส่วนรวม โดยได้รับความร่วมมือจากคณะครูและ
บุคลากรทางการศึกษา หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนและชุมชนด้วยดีเสมอมา ส าหรับชมรม TO BE NUMBER 
ONE วิทยาลัยเทคนิคตราดได้ด าเนินงานมาแล้วกว่า 3 ปี โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมของสมาชิก เน้นกิจกรรมจิตอาสา     
จัดโครงการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบบูรณาการ จัดกิจกรรมวิทยาลัยพ้นภัยยาเสพติด และมีการจัดตั้งศูนย์
เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE โดยเปิดให้บริการทุกวันจันทร์ - ศุกร์ มีสมาชิกเข้ารับบริการสร้างสุขที่จัดขึ้นในศูนย์ฯ 
ได้แก่ ร้องเพลง เต้นร า การออกแบบชิ้นงานประดิษฐ์เชิงสร้างสรรค์จากเศษวัสดุเหลือใช้ และงานศิลปะต่างๆ ส าหรับการให้
ค าปรึกษา พบว่าปัญหาส่วนใหญ่ เป็นเรื่องเงิน การเรียน เพ่ือน สุขภาพ ความรัก และการเดินทาง 

 ในวโรกาสนี้  ทู ลกระหม่อมหญิ งอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  ทอดพระเนตรนิทรรศการ  
การด าเนินงานของจังหวัดและชมรม TO BE NUMBER ONE และพระราชทานพระอนุญาตให้สมาชิก “ใครติดยายกมือขึ้น” 
จากสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดตราด และสถานศึกษาในจังหวัดตราดเข้าเฝ้า ทรงพระราชทานก าลังใจ
เพ่ือป้องกันความผิดพลาดซ้ าในกลุ่มเสี่ยง และพระราชทานค าปรึกษาแก่สมาชิก TO BE NUMBER ONE ที่ซักถามปัญหา 
ซึ่งจะน าไปสู่การจัดการกับปัญหาอย่างเหมาะสม 

 

  20 สิงหาคม 2562 
 


